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COCUKLUK KAVRAMI

Cocuk Haklar1 S6zlesmesi
1990°da yiiriirliige girmistir, TUrkiye de dahil olmak izere142 tlke bu

sOzlesmey1 1imzalamustir.

Madde 1: Bu s6zlesme uyarinca ¢ocuga uygulanabilecek olan kanuna gore

daha erken yasta resit olma durumu haric, 18 yasina kadar her birey

cocuk sayilir.

T.C.K’ ya gore;

5395 sayil1 cocuk koruma kanunun 1. maddesi
geregince ¢ocuk, daha erken yasta ergin olsa
bile, 18 yasini doldurmamus kisidir.




COCUK ISTISMARI VE IHMALI

XY World Health
Y Organization

0-18 yas grubundaki cocugun saghigini, fiziksel gelisimini, psiko-
sosyal gelisimini olumsuz etkileyen; bir yetiskin, toplum yada devlet
tarafindan bilerek veya bilmeyerek cocuga karsi gerceklestirilen her

tarl( harekete maruz kalmasi cocuk istismari ve ihmaldir.




COCUK IHMALI
A, S L TR

Cocugun beslenme, barinma, giyim, temizlik, oyun, egitim, glvenlik ve
saglik hizmetini saglama gorevinin reddedilmesi ya da yerine

getirilmemesidir.



Cocuga fiziksel ya da duygusal,
bilingli ve isteyerek zarar verildigi Bilgisizlik,
taktirde “aktif ihmal”, olanaksizlik

umursamazlik gibi
nedenlerle olusursa
“pasif ihmal”dir.




1. Fiziksel Istismar
2. Cinsel Istismar
3. Duygusal Istismar

4. Ekonomik Istismar

ISTISMAR TURLERI
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1. FIZIKSEL ISTISMAR

Cocugun; dayak atma, yakma,isirma,sarsma gibi olaylar sonucunda

kaza dis1 her tlrll yaralanmasidir.




2. DUYGUSAL ISTISMAR

Cocugun gereksinim duydugu ilgi ve sevgiden yoksun birakilmasi ya da

cocugun duygu ve diistincelerine iliskin yetigskinlerin uygun olmayan
tepkiler vererek cocugun psikolojik hasara ugratilmasidir.
Tanimlanmas1 en zor ancak en sik rastlanilan Istismar tartdar.

(Belirtileri hemen gorilmeyebilir, uzun vadede ortaya cikar.)



* Yalmz birakma,
* Ayirma,

« Korkutma,

* Yildirma,

e Tehdit etme,

« Suca yoneltme,
«  Onemsememe,

Atk e
il MNeN olmican,

* Asagilama,

o Kiclk diisiirme,

* Alayli konusma,

 Lakap takma,

« Asir1 baski ve otorite kurma,
« Kuflr etme



3. EKONOMIK ISTISMAR

Cocuga bakmakla yukimli kisinin ¢cocugu maddi gelir kaynag: olarak

gorip cocuktan maddi kazang elde etme istegidir.

(cocugun calistirilmasi)




4. CINSEL ISTISMAR
Cocugun tam olarak anlayamadigi, onay vermesinin mimkun

olamayacagi, gelisimsel olarak hazir olmadig: ya da toplumun

yasalarina, sosyal normlarina aykir1 olacak sekilde cinsellige dahil

edilmesidir.

COCUK SUSAR,

SEN SUSMA!

ONU YALNIZ BIRAKMA!




Ornegin;

e Istismarcinin ¢ocugun cinsel 6zelliklerine yonelik olarak

konusmasi,

Q)
R

» Acikca veya gizlice cocugu ¢iplakken gdzlemek gibi rontgencilik

 Cinsel organlar1 gosterme (teshircilik),

« Pornografik resim gosterme,

eylemleri,

« Karsit cins davranis modellerini benimsetmeye calismasi,
giydirilmesi,

 Cinsel icerikli kaflr edilmesi.



Cinsel Somurd: Cocuga veya ligiincii kisilere para ve benzeri
seylerin verilmesi karsiliginda ¢ocugun yetiskin tarafindan cinsel

olarak kullanilmasidir. (Fuhus, pornografi, cinsel somurl amacl

kullanma, ¢cocuk seksi turizmi, erken evlendirme,....)



Bir cinsel istismar ¢esidi; ENSEST

Birbirleri arasinda kan bagi bulunan, ¢cogu kultlrde yasal ya da

yasal olmayan kurallarla cinsel birliktelikleri yasaklanmis olan

kisilerin cinsel iliskide olma durumunu ifade eder.



Alkolik anne ya da baba,
Annenin/babanin hasta olmasi veya evi terk etmesi,

Yetigkinlerin ¢ocukla ayn1 oday1 ya da yatag1 paylagmalari,
Annenin gece ¢alismak zorunda olmasi nedeni ile ¢cocuklara baba ya

da Uvey babanin bakmasi,

Anne veya babanin ya da her ikisinin ailesinde daha once aile ici

cinsel istismarin varligi,

Iktidarsizlik ve psikopatidir. (ruh ve sinir hastalig)



ISTISMAR MAGDURU OLAN KiSi BELIRTILERI:

* Bebeklik - 4 Yas:
Tuvalet egitiminde bozulmalar,

Cinsel icerikli sozcukleri kullanmada artma,
Cinsel organlar ile fiziksel olarak asir1 ugrasma,

Oyunlarinda cinsel i¢erigin fazla olmasi,

Uyku bozukluklari. ..




e 4-06Yas:

Korku, (yetiskinlerden asir1 derecede korkma)

Cinsel icerikli s6zclk ve davraniglarda artma, (cinsel organlari

gOsterme, cinsel organlar ile asir1 fiziksel ugras veya agik

masturbasyon)

Cinsel iliskiyi ayrintil1 olarak bilme.

Gaitay1 tutamama,




« /-16Yas:

Okul basarisinda diisme,

Korku (6zellikle yetiskinlerden),
Depresif belirtiler,

Asir1 veya acgiktan masttrbasyon,

Cinsel konularla asir1 ugrasma,

Evden kacma veya eve gitmede isteksizlik, k
Yasa uygun olmayan davranislarda artma (abla, agabey, anne, baba

davranislar1 gosterme),

Tirnak yeme, tikler,

Cinsel saldirganlik (baskalarin1 cinsel iliskiye zorlama),

Kendine zarar verme, intihar girisimleri.



* Yetiskinlerde:
Tedaviye ragmen bir tarll gecmeyen agrilar,

Jinekolojik ve cinsel rahatsizliklar,

Uyku bozukluklari, karanliktan korkma,

Gece yarisi birisinin eve gireceginden korkma,
Asir cinsel davranislar,

Yeme bozukluklari, hamilelik sirasinda utanc,

Ebeveyn olma sorunlari, Kendine zarar verme,

Diistik 0zbenlik, strekli sucluluk ve utan¢ duyma, depresyon,
Bitlnsel olarak kotl olduguna inang,

Ait olamama, yerlesememe, Gtekilere gliven duyma konusunda zorluk,
Asir1 sosyallesme ya da izolasyon,

Cinsel ve fiziksel saldirilardan kendini koruyamama.



LIl ! -Pm
Cocuk sinirli, glivensiz, zayif, cezalandirici, siddet uygulayan bir

anne ya da babaya yasadig: cinsel istismar1t SOYLEYEMEZ!




Cinsel istismara ugrayan bir ¢cocuga nasil yaklasmalisimiz?

Yapacaginiz en 1yl sey onu dinlemeye hazir oldugunuzu
gbstermeniz,

Onu dinleyerek inandiginizi,

Bunun onun sucu olmadigini,

Olanlardan dolay iiziildiigiiniizii,

Yardima hazir oldugunuzu belirtmektir.
Eger ¢ocugunuz boyle bir duruma maruz kalmissa mutlaka

uzman yardimi almasi I¢in destek verin.



Cinsel Istismar Gerceklesmisse!

Oncelikle ilgili kolluk kuvvetlerine basvurulmal,
Vcutta ve giysilerde hicbir temizlik yapilmamalidir.
Deliller icin ilk 72 saat cok onemlidir.

Banyo yapmak, giysileri degistirmek gibi davranislar
saldirganin ve sugun belirlenmesinde yardimci

olabilecek ipucu ve kanitlarin yok olmasina yol acar.




Cinsel Istismar Ile Ilgili
Dogru Bilinen Yanlislar

Dogru Bilinen Yanhsglar

Cinsel istismar yalnizca cocugun hayal
gucunun uydurmasidir. Cocuklar
hikayeler uydururlar.

Sadece cekici, tatli, glizel, acik giyinen
cocuklar; onay bekleyen kendine guveni
olamayan pasif cocuklar istismara maruz
kallr.

Cocuklara uslu, akilli, acikgoz
olmalarini séyleyerek onlari korumusg
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Dogrular

Cocuklar istismar hakkinda yalan
sdylemezler.Bu konuda hikaye
uyduranlara ¢ok az rastlanir.

Cocuklarin gorinusu ya da davranisi
istismara sebep olmaz. Anlamini dahi
bilmedikleri olaylarla ilgili cocuklar
asla suclanamazlar

Cocuklari istismarla karsillastiginda bunu
tanimasi ve farkinda olmasi icin yasina
uygun olarak bilgilendirmeliyiz.



Dogru Bilinen Yanhglar

Genellikle tehlikeli yerler; dzellikle
karanlik bastiktan sonra,parklar,
umumi tuvaletler ve bos sokaklardir.

\Y,
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Dogrular

btismarcinin tercih ettigyerler
genellikle gocugun tanidigi, bildigi
yerledir: Okul ve cevresi, evle okul
arasindaki yol, bir arkadas ya da
akrabanin evi, cocugun kendi evidir.

Cocugun rahat ve gevsek oldugu
zamanlarda, oyun zamanlari, banyo
zamani ya da yatma zamani
istismarcinin tercih ettigi zamanlardir.



Dogru Bilinen Yanhslar

Cocuklar kot géruntumli, yabanci
kisilerden uzak durmali ¢cliinkt onlar
istismarci kisilerdir.

Cinsel istismar vakalari her yerde
yasanmaz, bazi kulturlerde, tlkelerde
yasanrr.

Cocuk;yasadiklarini,cinsel istismari bile,
yakin zamanda ya da buyuUylnce
unutur.Fazla kurcalanmamaili.

Dogrular

Olgularin %80-95’inde istismarci
cocugun tanidigi, normal gorunusli
biridir. Genellikle 20-45 yasarasi evl,
sosyal hayati olan siphe cekmeyen
kisilerdir.

Cinsel istismara her kultiirde,her tlkede
ve her sosyo-ekonomik grupta
rastlanmaktadir. Kiz cocuklarda ensest,
erkek cocuklarda ise pedofil diger
istismar turlerinden daha sik
rastlanmaktadir.

Cocuklar cinsel btismari asla
unutmazlar... “Hayattaki en kot sey
hafizay! degistirememenizdir.”
sozleri,cocuklugunda cinsel istismara

ugramigbir yetigdne aittir.



COCUGUM CINSEL iSTiISMARA UGRADI,

BUNUN TEDAVISI VAR MI?
-Evet var.
ve ne kadar erken fark edilirse

0 kadar hizli ve etkili tedavi edilebilir.
“O DAHA COCUK, YANLIS MI ANLADI ACABA?” denmemelidir!
TUM COCUKLAR; CINSEL ISTISMARI HISSEDER, FARK EDER,

BILIR, ANLAR, ANLATABILIR, TARIF EDEBILIR, BUNA
INANIN VE CIDDIYE ALIN!




TCK madde 232: Cocuga yonelik fiziksel, cinsel veya duygusal istismar teskil eden

davranislarin bircogu suc olarak tamimlanan fiilleri olusturmaktadir. TCK madde 86,
94, 96, 109: Bedeninde sigara sondurilmesi veya diger agir yaralamalarda bulunmak, g
tnlerce bir odaya kapatmak gibi kdotii muamele boyutunun 6tesine gegen davraniglara
maruz kalmasi...Bu maddeler, ¢ocugun fiziksel yonden istismarini cezalandiran suc
tanimlarina 6rnek olarak gosterilebilir. Cocugun cinsel istismari sugu (TCK m. 103),
resit olmayanla cinsel iliski sucu (TCK m. 104), mistehcenlik sucu (TCK m. 226),
fuhus (TCK m. 227) gibi suclar CINSEL istismar suclaridir. Cocugun duygusal
istismarini cezalandiran maddelere 6rnek olarak ¢cocugu dilencilikte arag olarak
kullanmay1 cezalandiran TCK m. 229°daki tanim gosterilebilir. Keza aile hukukundan
kaynaklanan yiikiimliligiin ihlali (TCK m. 233) ve ¢ocugun kacgirilmasi veya

alikonulmasini (TCK m. 234) cezalandiran su¢ tanimlari da, ¢ocugun psikolojik

istismarina yaptirim 0ngoren hikimler arasinda sayilabilir.



» Cocugu cinsel yonden istismar eden kisi, 8 yildan on bes yila kadar

hapis cezasi Ile cezalandirilir. Cinsel istismarin sarkintilik diizeyinde
kalmasi halinde 3 yildan 8 yila kadar hapis cezasia hikmolunur.
*Magdurun on iki yasini tamamlamamis olmasi halinde verilecek ceza,
basit cinsel istismar durumunda 10 yildan, sarkintilik durumunda 5
yildan az olamaz (TCK md.103/1)

« Cinsel istismarin, 15 yasin1 tamamlamamis ¢ocuklara karsi cebir veya
tehditle cocuklara karsi silah, bicak, sopa vb. gibi aletler kullanmak
suretiyle verilecek ceza yari oranminda artirithr (TCK md.103/4).

Suc sonucu magdurun bitkisel hayata girmesi veya 6lima halinde,

agirlastirilmis miebbet hapis cezasia hikmolunur (TCK md.103/6).



Turk Ceza Kanununa gore HER VATANDASIN cocugun fiziksel, cinsel

veya duygusal yonden istismarimin thbar yiikiimliliigii vardir.

Islenmekte olan bir sucu yetkili makamlara bildirmeyen kisi, bir yila

kadar hapis cezast ile cezalandurilir.
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