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CALISMA herkesin hakki ve
odevidir.







SAGLIKLI, FIZIKSEL VE SOSYAL
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SAGLT NEDIR

“Tim mesleklerde calisanlarin bedensel, ruhsal
ve sosyal yonden iyilik hallerinin en ustiin
dizeyde tutulmasi, sirdirilmesi ve
gelistirilmesi ¢alismalaridir.” (ILO, WHO,1950)
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1s SAGLIGI VE ”
GUVENLiGI NEDIR &

ISYERLERINDE ISIN YURUTUMU SIRASINDA,
CESITLI SEBEPLERDEN KAYNAKLANAN SAGLIGA
ZARAR VEREBILECEK SARTLARDAN KORUNMAK
AMACIYLA VYAPILAN SISTEMLI VE BILIMSEL

CALISMALARDIR.,
€ 1| ISYERLERINDE GALISANLARIN SAGLIKLI VE
' 4 BP0 GUVENLI CALISMALARINI SAGLAMAK GZERE
* * L. ALINMASI GEREKEN 7E05/RLER DIZ/S/DIR
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~ 1s sAGLIGI VE
GUVENLIGININ AMACT
NEDIR

a- Calisanlari korumak,

(Calisanlari meslek hastaligi ve is
kazalarindan korumak)

b- Uretim giivenligini saglamak,
(Saglikli is giicli, dretim giivenligi, verim
artisi)
c- Isletme giivenligini saglamak.
(Kaza ve etkilerinden isletmenin gérecegi
zarari onlemek)
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4857 SAYILI IS KANUNU

MADDE 77 :

. Her isveren,

Isverenler igyerlerinde is sagligi ve glivenliginin saglanmasi igin;
»gerekli her turlu onlemi almak,

»>arag ve geregleri noksansiz bulundurmak,

»igyerinde alinan is saghgi ve guvenligi 6nlemlerine uyulup
uyulmadigini denetlemek,

>isgileri karsi karsiya bulunduklari mesleki riskler, alinmasi
gerekli tedbirler, yasal hak ve sorumluluklari konusunda
bilgilendirmek,

»gerekli is sagligi ve glivenligi egitimini vermek zorundadirlar.

| Her isci de;
> Isgiler de is sagligi ve glivenligi konusunda alinan her tirld
onleme uymakla yukimludirler
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IS KANUNU MADDE 25

H- Isginin yapmakla édevli bulundugu gérevleri
kendisine hatirlatildigi halde yapmamakta israr
etmesi.

I- Isginin kendi istegi veya savsamasi yiiziinden
isin glvenligini tehlikeye diigsirmesi, isyerinin mali
olan veya mali olmayip ta eli altinda bulunan
makineleri,tesisati veya baska esya ve maddeleri

otuz giinlik dcretinin tutariyla 6deyemeyecek
derecede hasara ve kayba ugratmasi halinde;

ISVEREN VEYA VEKILI TARAFINDAN
iS AKIDLERINI
TAZMINATSIZ OLARAK FESHEDEBILIR.




o RANUNU MADDE O VE 11

SIGORTALININ KASDI VE SUC SAYILIR
HAREKETT:

KASDI VE SUC SAYILIR BIR HAREKETI YUZUNDEN
IS KAZASINA UGRAYAN , MESLEK HASTALIGINA
TUTULAN VEYA HASTALANAN SIGORTALIYA
GECICI IS GOREMEMEZLIK GELIRI
VERILMEZ.SIGORTALIYA YALNIZ GEREKLI SAGLIK
YARDIMLART YAPILIR.
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- YASALAR CIKARMAK

DENETLEMEK

TEKNIK CALISMALARIN ALT
YAPISINI OLUSTURMAK

‘ IS GUVENLIGI KURAL VE

TALIMATLARINA UYGUN GCALISMA

DUZENINI KORUMAK




T— A Y A 4 A b

-VATANDA$LARIN MUTLU

YASAMLARINI, SAGLIGINI DUSUNMEK
VE SAGLAMAK iCIN.

s> CANLARI YANAN KiSILER OLARAK
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IS GUVENLIGI ILE YAKINDAN ILGILENMEK ZORUNDADIR.




IS KAZASI VE KORUNMA
YOLLARI
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KAZA..

ONCEDEN PLANLANAMAYAN, BILINMEYEN
KONTROL DISINA CIKAN VE ZARAR
VEREBILECEK NITELIGI BULUNAN HER
TURLU OLAYA KAZA DENIR...




» Bir kaza (yaralanma, zarar gorme olayi) 5
temel nedenin arka arkaya dizilmesi sonucu
meydana gelir. Bunlardan biri olmadikca bir
sonraki meydana gelmez ve dizi
tamamlanmadikca kaza ve yaralanma
olmaz.

» Bu 5 faktore kaza zinciri denir.

» Bunlar;




» 1. Insanin dogal yapisi (Insanin doga
karsisindaki zayifligi),

» 2. Kisisel kusurlar,

» 3. Guvensiz hareket ve glivensiz
» sartlar,

» 4. Kaza olayy,

» 5. Yaralanma (zarar veya hasar).



e

LAZA NeDeNLERLE
Kazalar birbiri ile baglantili olaylar zinciri
sonucunda meydana gelmektedir.

Is Kazasin1 Meydana Getiren Nedenler;
% 78 “Guvensiz hareketler “
% 20 “Glivensiz sartlar “ dan ve

% 2 “ Nedeni bulunamayan” faktorlerden dolayi
meydana gelmektedir




IS KAZASI NEDIR




h06 SAYILI SSK KANUNU

MADDE 11: IS KAZASI ASAGIDAKI HAL VE
DURUMLARDAN  BIRINDE MEYDANA  GELEN,
SIGORTALIYI HEMEN veya SONRADAN BEDENEN VE
RUHSAL ZARARA UGRATAN OLAYDIR.

-SIGORTALININ, ISVEREN TARAFINDAN GOREV ILE
BASKA BIR YERE GONDERILMESI YUZUNDEN ASIL
ISINI YAPMAKSIZIN GECEN ZAMANLARDA

-SIGORTALININ ISYERINDE BULUNDUGU SIRADA



» EMZIKLI KADIN SIGORTALININ, (OCUGUNA
SUT VERMEK I¢IN AYRILAN ZAMANLARDA

. SIGORTALILARIN,ISVERENCE SAGLANAN BIR
TASITLA ISIN YAPILDIGI YERE TOPLU OLARAK
6OTURULUP GETIRILDIGI SIRADA

. ISVEREN TARAFINDAN YURUTULMEKTE OLAN
IS DOLAYISIYLA




UNUTMAYIN !

KAZA GELIYORUM DER !




ISYERINDE MEYDANA GELEN
KAZADAN NELER ZARAR GORUR?

. INSAN, _
MAKINE, S Q

ALET - TECHIZAT,
MALZEME
ZAMAN.
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Alronorniye Bticiler
+» A.Gorunen ( Dogrudan ) Zararlar

» Meydana gelen bir is kazas1 sonucunda yaralanma, 6lim ve
malzeme kaybiu ile ilgili tim giderler, dogrudan zararlari
ihtiva etmektedir.

1. Makine-techizat hasari,

2. Tazminat odemeleri,

3. [k yardim masraflar,

4. Diger tibbl masraflar

a. Doktor masraflari,

b. [lAc masraflar,

c. Tedavi masraflari

d. Sosyal yardim 6denekleridir

*® % % % % % K F



+» B: Gorunmeyen (Dolayl1) Zararlar

Maliyet yonuyle hesaplama zorlugu olan is kazasi
sonucunda ilk anda hissedilemeyen ancak zaman
icerisinde maddi ve manevi yukiumluliikler
sebebiyle is yerinde ve toplum icinde etkisini
gosteren zararlar olarak ifade edilir. Bunlar;

1. Kaybolan is glintj,
2. Kaybolan is gucu,

3. Uretim kayiplari
4. Toplumun ugradigi zararlardir




En riskli sektorler metal, insaat, kimya ve tarim olarak belirlenmistir.
a. Elektrik-Elektronik MesleKleri

Bu meslek gruplarinda gorilebilen is kazalar1 soyle siralanabilir;
1-Elektrik akiminin bulundugu sirada, iletkendeki siyrik kismin viicuda temas;,

2-Topraklamasiz aletlerde meydana gelen kisa devre sebebiyle govdeye
elektrik akiminin gecmesi,

3-Nemli yerde kisa devre sebebiyle elektrik akiminin cevreye yayilmasi,
4-Sicak havyanin viicuda temasi,
5-Elektronik devre montaji sirasinda elektrik akimina kapilmas;,

6-Cihazin tasinmasi sirasinda cihazin diismesi.



b. Mekanik Meslek Gruplari

Bu meslek gruplarinda gorilebilen is kazalari soyle
siralanabilir;

1- Parcalarin tornaya gevsek baglanmasi,
2-Ar1zali tezgahin calistirilmasi,
3-Koruyucusuz makinede calisilmasi,
4-Makine uzerinde alet unutulmas;i,

5-Sicak parcalarin elle tutulmasi,
6-Makinelerde gozliikstuiz calisma

7-Egzoz gazindan zehirlenme,

8-Karasor boyama atolyesinde zehirlenmeler



» Viucudun zorlanmasindan ileri gelen
incinmeler ; %2.7

» Viucudun dogal bosluklarina yabanci bir
cisim kacmasi ; %3.2

» Normal sinirlar disindaki 1silara maruz
kalmak veya temas etmek ; %2.3

» Bir veya birden fazla cismi sikistirmasi,
ezmesi, batmasi kesmesi; 37.8




» Dusen cisimlerin ¢carpip devirmesi; 15.6
» Makinelerin sebep oldugu kazalar; %13.4
+» Dusmeler; %11.8

» Tasit kazalari; %3.8

» Diger nedenler; %3.7

» Gecmis Yillarin Istatistiklerine Gore Is
Kazalarinin Kaza Tiplerine Gore Dagilimi
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c. Kimya ve Diger Meslek Gruplari

Bu meslek gruplarinda gorilebilen is kazalari soyle
siralanabilir;

1-Asit yaniklar,
2-Gaz yaniklar,
3-Fosfor yaniklar,

4-Sindirim ve solunum yolu, kesik veya yara yoluyla
etkilenme,

5-Kimyasal maddelerin elle tutulmasi,
6-Cam araclarinin kirilmasi ile meydana gelen kesikler,
7-Kimyasal madde ve ¢ozeltilerin tadina bakma istegi.
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Hasta ve kazazedenin emniyetini saglayin.

-Yatirip dinlendirin.

-Kaza yerini isaretleyin.

-Panigi onleyin, kalabalig1 dagitin.

-Temiz hava saglayin, hastayi sicak tutun, siki giysileri
gevsetin.

-Hasta ve kazazedeyi iyice muayene edin.
-Mtudahaleyi suratli, sakin ve gerektigi kadar yapin.
-Kanamayi1 durdurun.

-Diizenli solunumu saglayin.

-Soku Onleyin.

-Suursuz olanlara yiyecek ve icecek vermeyin.
-Gerekiyorsa tibbi tedavi icin doktor saglayn.
-Bilmediginiz durum varsa, 1srar etmeyin



Is Giivenligi

IS GUVENLIGI BILIMI KAZALARIN
ONLENMESI YONUNDE YAPILAN
CALISMALARDA, KAZA ZINCIRI'NIN
HALKALARINDAN OLAN

" GUVENSIZ DURUM " VE

" GUVENSIZ HAREKET " E MUDAHALEYI
TEMEL FAALIYET ALANI OLARAK KABUL

EDER.




Is kazasinda dunvya
Uucuncusu ciktik

B TURK Harb-is
Sendikas1 tarafindan
yvapilan arastirmaya
gore, SSK'ya bildirilen

azasi
orant (%)

ve l?lldlrlll.pe}fen'lerle B et O
birlikte Turkiye d_e her Guney Kore g
vil yaklasik 300 bin is Tarkive 18-
kazasi1 meydana Meksika T2
1i t Rusya : 1 4-4 :
gellyor. Arastirmaya Kazakistan e
gore, diinyada en fazla Kirgizistann .. - 9
is kazasi1 Guney Kore Agu‘l’ga'rﬁi‘stan‘ g
- v . omanya 57
ve Brezilya'min : PGS, T
ardindan Tuarkiye'de irlanda 4.2
olurken, Turkiye Beang %1
Oolimli is kazalar Maca“s"a”, 25 panh
a AN i Danimarka = i
acisindan P Japonya 1

ise birinci sirada
bulunuyor. Arastirmaya gore, 2000 yilinda SSK'ya
bildirimli 74 bin 847 is kazasi'meydana gelirken, bu
kazalar sonucunda 1173 kisi yasamini y1t1rd1 1818
kisi sakat kaldi ve 1 milyon 697 bin 986 isgiinii

" kaybeoldu. Bu arada, Calisma ve Sosyal Giivenlik
Bakanlhig is saglhigi ve Giuvenligi Genel
Mudurligii'ne, bolge mudurliuklerinden halen gelen
bilgilere gore ise 2003 yilinda toplam 29 bin 445 is
kazasi meydana geldi. Bu kazalar sonucunda 487
kisi yasamim yitirdi, 19 bin 979 kisiise yaralanda.




IS KAZASI = GUVENSIZ DURUM X
GUVENSIZ HAREKET
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Giivensiz durumlar nelerdir ?

FIZIKSEL TEHLIKELER: Girdlti, Aydinlatma,
havalandirma, Asiri nem....

ELEKTRIK TEHLIKELERT:
Topraklamanin olmamasi, Yetersiz yalitim ...




Giivensiz Hareketler

» 1. Sorumsuz bicimde gorev verilmeden ya
da uyarilara aldirmadan guvensiz calismak,

» 2. Tehlikeli hizda calisma ya da alet
kullanma,

+ 3. Guvenlik donanimini kullanilmaz duruma
sokma
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4. Tehlikeli cihazlar kullanmak ya da donanimi
gluvensiz bicimde yonetmek,

5. Guvensiz yukleme, istif, karistirma, yerlesme vb.
davranislar,

6. Guvensiz durum ya da duruslar,
7. Hareketli ya da tehlikeli yerlerde calismak,

8. Sasirmak,kizginlik, suistimal, irkilme gibi
davranislar,

9. Guvenligi bonemsememek ya da Kisisel koruyucu
malzemeyi kullanmamaktir
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1. Isyerinde kotii koruyucu yapilmis olmasi,

2. Koruyucunun hic¢ yapilmamis olmasi,

3. Kusurlu, puruzly, sivri, kaygan, eskimis, catlak aletler,
4. Guvensiz yapilmis makine, alet, tesis ve benzerleri,

5. Guivensiz diizen, yetersiz bakim, tikanikliklar, kapanmis
gecitler,

6. Yetersiz aydinlatma, g6z kamastiran 1s1k kaynaklar,

7. Guvenli is elbisesi ya da gozliik, eldiven ve maske
vermemek, yorucu ytiiksek topuk ve benzeri seyler,

8. Yetersiz havalandirma, ¢evre, hava kaynaklari vb.

9. Guvensiz yontemler v e mekanik, kimyevi, elektriksel,
nukleer kosullar




IS KAZALARININ BUYUK BIR KISMI,
GUVENSIZ HAREKETLERDEN
KAYNAKLANMAKTADIR




+ % 2 onlenemez,
+ % 98 onlenebilir,

+ % 50 kolaylikla
» Oonlenebilir.

_



" SENI BARET TAKMAYI
UNUTANLAR SINIFINA
KOYACAGIM"




GUVENSIZ DURUM
ve
GUVENSIZ DAVRANIS

ORNEKLERI
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Yap: Isleri

Cahisma sartilan bakimindan, en riskli
sektor olup, is kazasi sayis:1 ve kaza
sonucu meydana gelen o6lim sayis)
bakimindan, tim sektérier arasinda 1.
sirada yer almaktadir.







Insaat sektérinde yapilan isin niteligine
bagh olarak is kazasi riskini arttiran bazi
dzel kosullar

. Insaat islerinin gogunlukla dogal iklim kosullar:
altinda gergeklestirilmesi

- Yapilan calismalar siuirekli degisim gosterir. Bu
nedenle de alinmasi gerekli onlemler de sik sik
degisim gosterir.

- Gecici islerdir, calismalar belirli surelidir. Diger
taraftan giinlik calisma siireleri uzun veya

calisma saatleri diizensizdirr Bu nedenle
calisanlarin motivasyonu yeterli olmayabilir.



. ¢alisma alaninin genis ve daginik olmasi

. Islerin genellikle farkli organizasyon ve is
disiplinine sahip ¢esitli taseronlarla yapilmasi

. Santiyedeki hareketliligin sistematik olmamasi

. Galisma alaninin genelde zemin seviyesinden
yukarida veya asagida olmasi ve siirekli
degisiklik géstermesi

. Calisanlar ve malzemelerin siirekli hareket
halinde olmasi




- Her santiyenin kendine 6zgii kosullarinin
olmasi

- Kaliplagsmis davranis yayginliginin fazla
olmasi

. Insaat isletmelerinin kurumsallasmamis ve
isletme Kkiiltirinin gelismemis olmasi

. Insaat islerinde isci devir hizinin fazla
olmasi

. Termal konfor sartlarinin uygun olmamasi




Bu sdzler ne kadar bilindik,
ne kadar tanidik geliyor?

Bizim adamlar

Kag senedir serbetlidir,

boyle yapilyoruz
bir sey olmaz

bir sey olmaz

O isi bizim calisan
degil, muteahhit yapiyor.

Bizde sadece
kesik ve curuk

olur, Boyle olacagini hig

dusunmemistim



Yap1 Alanlari i¢cin Asgari Saglik ve
Giivenlik Kosullar

1. Saglamlik ve dayaniklilik

2. Enerji dagitim tesisleri

3. Acil cikis yollari ve kapilari

4. Yangin algilama ve yanginla miicadele
5. Havalandirma

6. Sicaklik

7. Dogal ve suni aydinlatma

8. Pencereler - Cat1 Pencereleri

9. Kapilar ve gecitler

10. Trafik yollar1 Arac Yollar1 - Tehlikeli Alanlar
I 4




11.

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

Yiuriyen merdivenler ve yuriyen bantlar
icin 0zel onlemler

Yikleme yerleri ve rampalari
Calisma yerinde hareket serbestligi
i1k Yardim

Temizlik ekipmani

Dinlenme ve Barinma yerleri

Oda boyutlar1 ve hava hacmi
Odalarin taban, duvar ve tavanlari
Gebe ve emzikli kadinlar

Engelli isciler

Hava kosullari




22. Diisen cisimler

23. Yiikksekten diusme

24. Iskele ve seyyar merdivenler

25. Kaldirma aracglan

26. Kaz1 ve malzeme tasima ara¢ ve makineleri

27. Tesis, makine, ekipman

28. Kaz isleri, kuyular, yeralti isleri, tiinel ve kanal
isleri

29. Yikim isleri

30. Metal veya beton karkas, kalip panolar ve agir
prefabrike elemanlar

31. Batardolar (koferdamlar) ve kesonlar
32. Catilarda ¢calisma

O 4



Tehlikeler

» YUuksekten malzeme diismesi
+» Dusme
» Elle yuk tasima

» Elektrik
» Yol emniyeti

» Aracla yuk tasima

SGM
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» Emniyetli gecis yollarini takip edin

» Alani acik tutmaniz gerektigini belirten

uyarl isaretlerine uyun

DO NOT
ENTER
SPACE CLEAR o T
IN PROGESS
AT ALL TIMES | | THOROUGHFARE | |

SGM



» Malzemeleri baglayin,hatali palet kullanmayin

» Uygun Kisisel Koruyucu Ekipman Kullanin

» Duruma ve yaptiginiz isin cesidine gore ek
kisisel koruyucu malzeme kullanin

SGM



» Malzemeleri baglayin,hatali palet kullanmayin

» Uygun Kisisel Koruyucu Ekipman Kullanin

» Duruma ve yaptiginiz isin cesidine gore ek
kisisel koruyucu malzeme kullanin

SGM



Ayni seviyede Diismeler
Kaygan zemin
[slak zemin

- Yerdeki cisimlere takilma

| SLIPPERY
Farkli zemin kodlarina takilma WHEN WET

SGM



Diigrne

Farkli seviyede Diismeler

Korumasiz kenarlar, duvar
bosluklari ve zemindeki
bosluklar

Duzgun kurulmamis iskeleler

Portatif merdivenlerin yanhs
kullanilmasi

SGM




Tertip-Duzen

* Zemindeki dokuntuleri temizlemek

*Yuruyus yolundaki engelleri kaldirmak

* Paspas, Hal1 ve Kilim gibi nesneleri sabitlemek
* Aciktaki kablolar1 muhafazaya almak

* Dolap ve cekmeceleri daima kapali tutmak

* Yeterli aydinlatma saglamak

SGM B ——— 4



Cayrna ve Talalmalardan Meydana Gelen

[ X ]
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Ditigrneleri Nasil Onleyvebiliriz?

Dogru Ayakkabi

* Kayma ve diismeleri
engellemek icin zeminle
surtinme katsayisi ytiksek olan
ayakkabilar kullanmak

* Tabani ve topugu kaucuk
ayakkabilar kullanmak

SGM



Duzgun zemin

* Yer Kaplamasi
» Paspas Yerlestiriimesi

» Basing¢ duyarli madde ile
boyanmasi

» Kaplama malzemesinin
degistiriimesi

SGM

TRIPPING
HAZARD




Yuksekten Dusme



http://www.osha-slc.gov/SLTC/construction_ecat/images/beam059.jpg
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» Yetersiz koruyucular
» Yetersiz korkuluk

» Emniyet kemerinin kullanilmamasi

- }
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= Dusulebilecek alanlara girisin engellenmesi

» Bariyerlerin saglanmasi

» Guvenli el merdivenlerinin saglanmasi

» Uygun KKE saglanmasi




Yiiksekten Diisme

Korkuluklar

SGM



Yiiksekten Diisme

Bosluklarin kapatilmasi




Yuksekten Dusme

Emniyet Kemeri Emniyet Teli
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Yilksekte Calisma

+ 2 metreden yiiksekte ¢alisanlarin mutlaka emniyet
kemerlerini kullanmalari gerekmektedir.

Cati egimi 45 dereceyi agtigr zamanlar uygun iskele yapisi
veya uygun ¢ati el merdiveni olmadan ¢alisiimamali.

Cati Uzerinde, kenarinda veya kirilgan malzeme lzerinde
temkinli ve dikkatli calisiimalidir.

ﬁGTIdG calisirken kaymaya karsi direngli ayakkabilar
ullantimali.

Yeterli bilgisi olmayan arkadaslar enerji hatlarinin
yukarisinda ¢alismamalidirlar.

Yiiksekte ¢alisanlarin kullandigi malzemeleri diisirmemeye
dikkat etmesi gerekmektedir.

Yiksekte calisirken mutlaka baret kullanmal:.




Merdivende Calisma

» Merdiven lzerinde galisirken ulasilmasi zor bélgelere
uzanilmaya ¢alisiimamalidir.

Merdivenin tepesinin sert bir ylizeye dayali olup
olunmadigina dikkat edilmelidir.

Merdivenin tutunulmayacak kisimlarinda is
yaptlmamalidir.

Merdivenlerde agir ve tehlikeli maddeler
tasinilmamalidir.

Tasinilmasi gereken aletler, alet kemerinde tagsinmalidir.

Is ayakkabilari kullanilmali ve basamaklarin kayganhgi
kontrol edilmeli.

3 nokta metodu her zaman dzenle uygulanmal.







Zehirli Gazlar

» Kaynak esnasinda ortama yayilan zehirli
gazlardan korunmak igin uygun gaz maskeleri
kullanilmalidir.




Kaldirma Araglari

+ Malzeme kaldirmak icin kullanilan vinglerin
mutlaka emniyet mandali olmalidir.
BT R,




Iskeleler










Kaldirma

Tutma
Cekme
Kaydirma

Indirme
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Elle tasima sirasinda olusan zarar

» Duzgun olmayan sekilde yukun kaldirilmasi
ve tasinmasi sirasinda gerilme ve burkulma,

» Malzemenin carpmasi veya sikistirilmasindan
dolay1 olusturulan kiriklar ve ezilmeler,

SGM



» Duzensiz depolanan veya yanlis baglanan
malzemenin dusmesi sonucu olusan kesikler
ve ezikler,

SGM



UYGULANAN

GUC Sirt
oF|
BICIMSIZ HH *Bilek
DURUS Omuz
*Boyun
TEKRARLANAN

HAREKETLER




» Malzemelerin uygun olmayan sartlarda
tasinmasi ve depolanmasi bel
zedelenmelerinin en onemli sebebidir.

» Vucudun hemen hemen her hareketinde sirt
kullanilmakta oldugundan en siklikla
incinen bolgedir.

SGM
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Bel ve sirt agrilari

s
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Yuk kaldirirken planlama yap

Mumktunse tasiyici ekipman kullan

Elle tasimaniz gerekiyorsa, sirtinizi duz tutun
dizlerinizi bukerek, comelerek yuku alin.

Yuku el ici ile kavrayin,

Bacak kaslarini kullanin,

Dirsekleri viicuda yakin tutun,
Ani hareketlerden kacinin

Yuku vicudunuza yakin tutun
I {4




Aklim1 Kullan ve Sirtin1 Koru!

| Yiike yakin
| ayakta durun.

-

Dizlerinizi
bukiin
sirtinizi degil

-,

Birakin
kaldirmay1
bacaklarimiz
yapsin.



Yiikii Tasimak

Yuku ilerisini gormenizi
engellemeyecek bir pozisyonda
tutun.

Yiukiu dengede tutun.

Viucudunuzun bukiulmesini
engelleyin.

Kapi girisleri ve sikisma
noktalarina dikkat edin

Yiuzunuzu hareket edilen yone
cevirin.

"
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Eger
Yuk kavramak ve kaldirmak icin
buyukse, agirsa
Yuk nedeniyle onuinlizti goremiyorsaniz

Yuki yeterince guivenli tutamiyorsaniz

yardim isteyin.

SGM



Parmaklarinizin
ezilmesini / kKirilmasini
onlemek icin yuku
kaldirabileceginiz
sekilde baglama ve
tutac kullaniniz.

SGM



Miimkiinse yuki bolin

Agir ve buyuk yukler icin
yardim alin
Yukun agirhigini bele degil

bacaklariniza verin ve
sirtinizi dik tutun

Yiki omuz hizasinin
ustiine kaldirmaktan
kacinin

SGM




» Cok buyuk ve tasima
kapasitesinin ustunde
yuklerin tasinmasi

Tasinan malzemenin
carpmasi, dusmesi
sonucu ezilme

SGM




Aracin ¢arpmasi

Yuku tutan
baglantilarin zayif
olmasi veya dogru
baglanmamasi

SGM




» Yukun dusmesini 0nlemek icin, ytiku forklift
catallar1 uzerinde ortala ve mumkiun
oldugunca govdeye yakin tasi

» Kaldirma ekipmanlarini kapasitesi uzerinde
yuklemek dengesini bozabilir ve
devrilmesine sebep olabilir.

SGM
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» Tasima sirasinda yuku
mumKkiin oldugu kadar
asagida tut.

» Periyodik
kontrolleri/bakimlari

yap.

SGM



» Hiz limitlerine uy.

» Keskin donuslerde
dikkatli ol.

SGM
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» Yuk gorus alanini
kapatiyorsa geri sur

+ Forkliftile insan
tasima

» Catallar yukarda
surus yapma

» Emniyet kemerini
kullan

SGM

et




e st

» Kaldirma
ekipmanlarinin
catallarina binilmemeli

- Reach-trucklarin 6ne
uzayan mekanizmasi
uzerinde (asansor-
kabin arasinda)
durulmamah

SGM



» Dusmeye karsi givenli malzeme depolama
(raflarda, blok olarak, birbirine baglayarak,
uygun paletler Gzerinde)

» Raflarin yuk kapasitelerini belirtin

» Koridorlari ve yaya gecislerini bos birakin

SGM B ——— 4



+ Uygun olmayan urunleri = T T——
bir arada depolamayin —
(orn. Yanicilar)

» Malzeme yuksekligine
iliskin sirket kurallarina
uyun

= Rl N 2‘_.&_“
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# Yaya ve arac yollarinin
tanimlanmasi

» Araclar icin hiz
limitlerinin getirilmesi

» Geri hareketlerde 1s1kl1
ve sesli sinyaller

» Araclarin bakimlari

SGM
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DID YOU KNOW?
ONE IN FOUR "STRUCK BY
VEHICLE" DEATHS INVOLVE
CONSTRUCTION WORKERS,
MORE THAN ANY OTHER
OCCUPATION.
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« Elektrik iletim hatlarn

« Elektrikli el aletleri

» Yetersiz topraklama

» Hasarl kablo, fis, prizle
+ Kotu kablo sistemi

» Sigortanin yanlis
kullanimi

+ Yetersiz bakim



http://www.osha-slc.gov/SLTC/construction_ecat/images/temp_wiring01.jpg
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» Elektrikle ilgili
yetkinliginiz yoksa
probleme kesinlikle
mudahale etmeyin.

+ Problemi
gordugunuzde sizin
sorumlulugunuz
amirinize bildirmektir.

SGM




» Tum elektrikli ekipmanlari periyodik olarak
kontrol ediniz
* asinmalar
* Kesikler
x Kirik priz, fis ve teller
+ topraklama
* uygun olmayan akim roleleri

SGM
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» Elektrikli ekipmanlari yerde birakmayin,
duvarda kendileri icin ayrilmis yerlere asin

» Elektrikli ekipmanlar kullanilmadigi stuirece
prize takili olmamali ve kapali tutulmah

» Elektrikli ekipmanlari kablolarindan tutarak
prizden cekmeyin
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» Elektrik kablolarini ezmeyin, tizerinden
araclarla gecmeyin.

» Kablolar1 uzatmak amach birbirine eklemeyin.

» Topraksiz elektrikli ekipmanlari
kullanmayiniz.

SGM



Bleleteile Wazalam
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» AKim sonucu olum
» Elektrik soku
+ Yanik




» Yetkin personel
kullanimi

» Uygun elektrik tesisati |
kurumu ve bakimi |

» Izolasyon

» lyi topraklama ve
bakimi

_ - —“.A"_.\
SGM
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Kacak akim rolesi kullanimi

Kaucuk eldiven ve diger KKE kullanimi
Uyari isaretleri ve Kilitler

Guvenli calisma prosedurleri

Kilitleme /etiketleme sistemleri

Bakim ve egitim

[s izni

SGM




Kisisel koruyucu donanimlar

» Risklerin, toplu korumay: saglayacak teknik
onlemlerle veya is organizasyonu ve ¢alisma
yontemleriyle 6nlenemedigi veya tam olarak
sinirlandirilamadigi  durumlarda kullaniimalidir.




ISYERLERINDE KULLANILAN KKD’LAR

e Kisisel Koruyucu Donanimlarin Siniflandiriimasi
= Bas Koruyucular: Baretler vb.

= GOz ve Yiz Koruyucular:

v Gozlikler : Is emniyet gozliikleri, Dalgig tipi gozliik vb.

v Ylz Maskeleri: Tam yluz maskeleri, Yarim ylz maskeleri vb.
= Kulak Koruyucular:

v' Kulak tikaclar

v Kulakhklar
= Solunum Sistemi Koruyuculari.

v' Gaz, toz ve radyoaktif toz filtreli maskeler

v Hava beslemeli solunum cihazlari vb.




ISYERLERINDE KULLANILAN KKD’LAR

e Kisisel Koruyucu Donanimlarin Siniflandiriimasi

= El-Kol Koruyucular:
v Eldivenler
v Kolluklar

= Ayak ve Bacak Koruyucular:

v Is ayakkabilari 71
v Bot, ¢izme ve tozluklar. C’A
-

= Vicut Koruyucular:

v" Dusmelere karsi donanim: Parasut ve bel tipi emniyet kemerleri

v Koruyucu giysiler: Is elbiseleri, Kimyasal koruyucu giysiler vb.

= Cilt Koruyucular:

v Kremler/Merhemler




ISYERLERINDE KULLANILAN KKD’LAR

-=  —

's imports steel

= Nes ] 2001 2003 2005 2006 UJan-Sept)
R ~ - - o Sgurce: Chins fron & Steal AsTocation GRAPHECS BY WANG N

o=

e

FILE PHOTO




ISYERLERINDE KULLANILAN KKD'LAR
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ISYERLERINDE KULLANILAN KKD’LAR




» Keskin koseli yuikler icin elleri
korumak amach eldiven ve
kolluk giyin.

» YUk hacimli ve agirsa yuik
diistiiglinde ayaklarinizi
korumak icin celik burunlu
emniyet ayakkabisi giyin

» Basl carpma ve dusen cisimlere
karsi koruma amacli baret .
kullanilir. \ )

SGM




Koruyucu Donanimlara Ornek







KULAK TIKAGLARTI

KULAKLIKLAR




GOZ VE YUZ KORUYUCULARI
1. Gozlukler

2. Baretli (migferli) siperler

3. El ve Yuz siperleri

- }
_
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Gozliikler

Ucusan parcalar ve tehlikeli isinlardan
orunmada kullanilir.

Seffaf, renkli camdan veya plastikten
yaptimistir.

Yandan da gelecek tehlikeler icin kenar
perdeli olanlar: kullanihr.



Fincan Tipli Muhafazali 66zlikler:

Go6zlik caminin herhangi bir nedenle kirilmasiyla,
parc¢alarin

goze batmasini 6nlemek igin, camlar fincanlarin
tzerine sikica

yerlestirilmistir. Camlari kolayca degisebilir.
Kaynak Tipi: Zararli 1sinlara karsi kullanilir,

Tas¢! Tipi: Camlar tamamen Iseffaf’rlr. Parca
sicramalarina karsi kullanilir.

- » . #
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Tozdan Koruyucu: Tnce, kolayca ucusan
toz partikullerine kargi kullanilir, gozleri
bituniyle kapsar ve kenarlar: sakak

kemiklerine iyice oturur.

|||l‘l I |



Elastik Aksamli Muhafazali Gozlukler:

Ince toz, duman, asit ve sislere karsi kullanilir. Gozliik
cercevesi elastik oldugundan, fincanl tiplere gore,
darbelere kars1 daha az koruyucudur.

Plastik Siperli: Ucusan parcalara uygun sekilde
yapilmistir, ark ve tehlikeli 1sinlara karsi da
kullanilabilir. Agir parcalarin firladigi kaynak
islerinde kullanilmazlar.

Dékiimcii Tipi: Dokiimhanelerde, erimis metal
sicramalarina, siddetli darbe ve toza karsi kullanilir.

- » . #
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ULTRA-ViYOLE, iNFRARED,

KAYNAK GOZLUKLERI

GOK AMAGLI GOZLUK
O 4



KAPALI GOZLUKLER

NORMAL GOZLUK YARI KAPALI GOZLUK

_



Migferli siperler:

Basin st kismini, kulaklarin arkasinda kalan
bélgeyi, yliz ve boyun kismini korumada kullantlir.

On kisimlarinda, filtre koruma cami yerlestirilecek
sekilde hazirlanmis pencere vardir.

Migfer uygun bir kayis tertibati ile basa
tutturulur, ancak basa degmez.

Kaynak migferleri, isiya dayanikli olup ayni
zamanda enfraruj 1sinlarinin etkilerine kars:
_ koruma saglar.




El ve Yuz Siperleri:

El Siperleri:

Kaynak isleminin gozetlenmesinde kullaniliriar,
migferden farki, basa futturulmayan, yalitkan ve
zor yanict bir malzemeden yapilan saplari
olmasidir.

Yiz Siperleri

Hizla ugusan pargalar ve tehlikeli  sivi
sigramalarina karsi ve sicak metal isleme yapilan
isyerlerinde kullanihr. Yiuz siperleri, yalitkan ve
kivilcimlanmaz tirden olmali ve Ulizerlerinde bu

i"zillikler'i belirten etiket bulunmalidir.




MIGFERLI
YOZ

SIPERLERI
h q

EL SIiPERI

O 4



YUZ SIPERI




SOLUNUM SISTEMI KORUYUCULARI

Isyeri havasinda bulunan zararli maddeler; metal
tozlari, goziciler (solventler) gesitli
zehirlenmelere sebep olurlar.

Silis, amyant, kemtr tozlar: gibi zararhlar .
pnomokonyoz olarak adlandirilan akciger hastaligina
heden olurlar.

Bu ve benzer zararlilarin, maksimum konsantrasyon
degerlerini ge¢meleri durumunda, uygun aspirasyon
sistemleri kullaniimalidir.

Ancak bu sistemlerin kurulamadig: veya yetersiz
kaldigi durumlarda, solunum sistemi koruyucularinin

! !i i .Iaillmc15| ierekmek’redir.



» Gaz, toz ve radyoaktif toz filtreli maskeler

+« Hava beslemeli solunum cihazlan

% Taklllp cikarilabilen kaynak maskesi

o
» Da
P A

bul
» Dal

lunduran solunum cihazlan
gic donanimi

gic elbisesi

» Hava temizleyici maskeler

» Hava beslemeli maskeler

+« Temiz havasi kendinden olan solunum
cihazlari



ISYERLERINDE KULLANILAN KKD’LAR

e Ayak Koruyucular: Calisanin ayagini zararli dis etkilere karsi koruma amacli
tasarlanmis KKD'lardir.

o Is ayakkabilari
v Celik burunlu
v" Celik burunsuz

o Botlar

e  Cizmeler




ISYERLERINDE KULLANILAN KKD’LAR

o Is ayakkabilart:

Uriin Isaretlemesi

Isaret Aciklama

CE XXXX CE isaretinden sonra 4 haneli onayli kurulus kodu
EN 345-1 Darbe testinde 200 J

S1 Antistatik ozellikler, on bolgede enerji emilimi

(S2 On yiizeyde su gegirmezlik)
P Ek 6zellik kodu




ISYERLERINDE KULLANILAN KKD’LAR

e El/kol Koruyucular: Calisanin elini ve kolunu zararl dis etkilere karsi koruma
amacl tasarlanmis KKD'lardr.

o Is Eldivenleri

TR
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o Kolluklar




Emniyet Kemerleri




Giiriltii

» Ortamdaki gurulta 85 db i gecerse insan
kulagina zara verir.




Meslek Hastaliklar

Meslek hastahigl, sigortalinin calistig veya
yaptigl isin niteliginden dolayi tekrarlanan bir
sebeple veya isin yurutum sartlari1 yuziunden
ugradig gecici veya surekli hastalik, bedensel
veya ruhsal ozurluk halleridir.

5510 Sayili sosyal Sigortalar ve Genel Saglk
Sigortas1 Kanunu Madde; 14



MECSTEY WIASTATTIVT AR
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30. Meslek hastaliklarindan korunmada su
yontemler kullanilabilmektedir:

*Yerine koyma

* Yer degistirme

* Ayirma

* Yas yontem

* Havalandirma

* Kapatma

* Kisisel korunma araclari.



» Meslek hastaliklari, yol acan etmenlere gore
siniflandirilir:

» 1. Kimyasal kaynakli meslek hastaliklari
» 1.1. Agir metaller

» 1.2. Cozuculer

+ 1.3. Gazlar
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2. Fiziksel kaynakli meslek hastaliklari
2.1. Gurultu ve sarsinti

2.2. Yuksek ve alcak basincta calisma
2.3. Soguk ve sicakta calisma

2.4. Tozlar
2.5. Radyasyon
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3. Biyolojik kaynakli meslek hastaliklari
3.1. Bakteri kaynakli olanlar
3.2. Virus kaynakli olanlar

3.3. Biyoteknoloji kaynakl olanlar.

4. Psikolojik kaynakli olan meslek
hastaliklari




Cozumler

Insan, makine ve donanim ile ¢evre glivenligi bir
biitiin icinde tek tek ele alinmahidir.

I s¢i sagligl ve guvenliginin oneminin ne oldugu is¢i
ve isverence ¢ok iyi kavranmasi gerekir.

I§g1 saglig1 ve giivenligi konusunda Kisisel bilgi,

ongoru ve yargilarla degil, kuralina uygun hareket
eden calisanlar toplulugu olusturulmalidir.

Tum kazalar onlenebilir ancak isverenler bu
calismalara onderlik etmeli ve sorumluluk
tasimalidir.




Bunlar yapilirsa;

Calisanlar korunmus olur,

[sletme giivenligi saglanir,

Uretim giivenligi saglanir,

Cevre guivenligi saglanir ve korunur,

Is kazalari ve meslek hastaliklar: sifira yaklasir,
Ekonomik kayiplar azalir,

Maliyetler azalir,

Calisanlarin, musterinin ve isyerinin memnuniyeti
saglanir,

Verimlilik artar




Kaynakh Calismalarin Saghk Uzerine
Etkileri

+ Kaynak Dumani” gazlar ve buhar olarak adlandirilan cok

klcuk partikullerin karisimindan olusmaktadir.

+ Kaynak Dumani” krom, nikel, arsenik, asbest,

manganez, silisyum, berilyum, kadmiyum, azot oksit,
fosgen, akrolin, florin bilesikleri, karbon monoksit, kobalt,
bakir, kursun, ozon, selenyum ve cinko gibi gazlar ve

buharlari kapsar.

» "Kaynak Dumani”’nin insan saglgi Gizerine etkileri:

- Kisa donem (Akut) etkileri
+ Uzun donem (Kronik) etkileri



Kaynakh Calismalarin Saglik Uzerine
Etkileri

Kisa donem (Akut) etkileri:

« Cinko, Magnezyum, Bakir ve Bakir Oksit gazlarina maruziyet
“Metal Dumani Atesi”ne sebep olabilir.

« "Kaynak Dumani” gozleri, burnu, solunum sistemini irrite
eder.

« Kaynak Dumani” pnomoniye ve pulmoner 6demlere sebep
olabilir.

+ 'Kaynak Dumani” bulanti, istah kaybi, sindirim
yavaslamasina neden olabilir.




Kaynakh Calismalarin Saghk Uzerine

Etkileri
Uzun donem (Kronik) etkileri:
+ Bronsit
» Astim
+ Pnomoni

« Akciger kapasitesinde azalma
+ Slikozis vb.

y » A - A
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# Yangin
» Patlama
+» Deprem

+ Sel

+ Kimyevi madde
kazasi

SGM




» Potansiyel acil durumlar icin acil durum plani
var mi1?

» Acil durum eKkipleri belirlenmis mi?
+ Ic ve Dis iletisim olanaklarim var mi?
» Acil durumla mucadele ekipmanlar: var mi?

» Acil durum ekipmanlarinin periyodik bakimi
yapiliyor mu?

» Acil durum tatbikatlar1 yapiliyor mu?



» Acil durumla muicadele ekipmanlari var
mi?

» Acil durum ekipmanlarinin periyodik
bakimi yapiliyor mu?

» Acil durum tatbikatlar1 yapiliyor mu?




OKSIJEN S|

YANICI MADDE
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YANGIN
Yanginla Karsilasildiginda Izlenecek Yol:

1. Telaslanmayiniz,

2. Bulundugunuz yerde yangin ihbar diigmesi varsa ona
basiniz,

3. Itfaiyeye telefon ediniz (1 1 0)

4. Yangin adresini en kisa ve dogru sekilde bildiriniz,
5. Miimkiinse yanginin cinsini (bina, benzin, ara¢ vb.)
bildiriniz,

6. Yangini cevrenizdekilere duyurunuz,

7. Itfaiye gelinceye kadar yangini séndiirmek icin elde mevcut
imkanlardan yararlaniniz,

8. Yanginin yayilmasini o6nlemek i¢in kapi ve pencereleri kapatiniz,
9. Bunlar1 yaparken kendinizi ve baskalarini da tehlikeye atmayiniz,
10. Gorevlilerden baskasinin yangin sahasina girmesine mani olunuz



YANGIN

» Evve Is Yerlerinde Alinacak Onlemler

Catlak, hatali insa edilmis veya dolmus bacalar yangin
nedeni olabilir. Bacalar devamli temizlenmelidir,

Tavan arasi ve bodrumlar temiz tutulmalidir,

Yanic1 maddeler evinizin veya is yerinizin uygun bir
yerinde saklanmalidir,

Soba, kalorifer ve mutfak ocaklarindan cikabilecek
yanginlara dikkat edilmelidir,

Cocuklarin atesle oynamalarina engel olunmalidir,
Sigara icilmemesi gereken yerlerde bu kurala uyulmalhidir
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YANGIN

» Evve Is Yerlerinde Alinacak Onlemler
Kaynak ve kesme islemlerinde cok dikkatli olunmalidir,
Elektrik donanimina ehliyetsiz kisiler el sirmemelidir,

LPG tuplerinin bulundugu mutfak ve banyolar stirekli
havalandirilmalidir,

Yangina karsi korunmak ucuzdur. Evinizde ve is
yerinizde yangina karsi onlemler almak sanildig1 kadar
pahali degil, tam tersine ucuzdur. Ustelik yangina karsi
korunma cihaz ve donanimlari ytiksek nitelikte ve saglam
olarak uretildikleri icin uzun omurludur ve yillarca hizmet
verebilirler.




Yangin Sondurme Matrisi

A B C D 1000v’'A
KADAR
ELEKTRIK

Su X
Kopuk X X
ABC Tozu X X X
BC Tozu X X X
Cco, X X X
Halon ve X X
Alternatifleri
D Tozu X

4



ERGONOMI




ERGONOMININ HEDEFLERI

o Insancillik ve Ekonomiklik

o Sagligin Korunmasi

» Isin Sosyal Uygunludgu




s

ISG UYGULAMALARINDA ERGONOMI

Uygun olmayan calisma sartlari calisanlarda “Kas-Iskelet Sistemi”
rahatsizliklarinin gbértlmesine neden olmaktadir.
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ISG UYGULAMALARINDA ERGONOMI

o “Kas-Iskelet Sistemi Rahatsizliklar” icerisinde en sik karsilasilan sorun
“Bel Agris1” dir.

e Tudm is gunu kayiplarinin ve tim isci tazminat iddialarinin %25’i bel
agrisina baghdir.

»  Gelismis Ulkelerde bel agrisi ise bagl olarak olusan, sakat birakabilen ve
tazminat 0denmesini gerektiren bir sorundur.

e Bel agrisina bagl yillik harcamalar 50 milyar dolardir.

e ABD’ nde Social Security Disabilite’ nin yaptigi tim 6demeler 1957’ den
1976’ ya %250 artmisti.Bu dénemde bel agrisi nedeniyle sakatlik
odemeleri ise %2800 artmistir.




ISG UYGULAMALARINDA ERGONOMI

» Risk faktorlerine agiri, tekrar eden sekilde ve uzun siire maruziyet sonucu
“Kas-Iskelet Rahatsizliklari” calisanlara bedensel olarak zarar verebilir.

o “Risk Faktorleri” 6zetle asagidaki sekilde siralanabilir:

-Tekrarlama

-Bedenin uygunsuz durusu
-Statik durus

-Dusuk sicakliklarda calisma
-Asir1 yuklenmeler

-Titresim

-Sikisma




ISG UYGULAMALARINDA ERGONOMI

» Kisisel faktérlerde “Kas-Iskelet Sistemi Rahatsizliklar”nin gelisimine
katkida bulunur.

e Kisisel faktorler soyle siralanabilir:
=  Yas ve Cinsiyet,
= Onceki incinmeler,
= Fiziksel kondisyon,
= Diger hastaliklar ( Diabet, kireglenme vb.)
= Hamilelik,
= Sismanlik,
= Sigara kullanimi,

= Asir yorgunluk vb.
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ISG UYGULAMALARINDA ERGONOMI

o “Kas-Iskelet Sistemi Rahatsizliklari”nin belirtileri:
= Eklemlerin ve kaslarin sizili agrimasi,
= Agri,sizi, Urperme ve uyusukluk,
= El ve ayak parmaklarinin beyazlamasi,
= QOdem ve iltihap,

= Hareketlerde zorlanma, kisitlanma vb.

* Calisan yukaridaki belirtilerden herhangi birisini hissediyorsa vakit
gecirmeden Isyeri Hekimine basvurmalidir.




ISYERLERINDE KULLANILAN ISG ISARETLERI

» Uyar Isareti: Bir tehlikeye neden olabilecek veya zarar verecek durum
hakkinda uyarida bulunan isarettir.

«Ucgen biciminde,

e Sarl zemin Uzerine siyah piktogram, siyah
cerceve (sari kisimlar isaret alaninin en az %
50’sini kapsayacaktir)




ISYERLERINDE KULLANILAN ISG ISARETLERI

« Emredici Isaret: Uyulmasi zorunlu bir davranisi belirleyen isarettir.

*Daire biciminde,

» Mavi zemin Uzerine beyaz piktogram, (mavi
kisimlar isaret alaninin en az % 50'sini
kapsayacaktir)




ISYERLERINDE KULLANILAN ISG ISARETLERI

« Acil Cikis ve Ilkyardim Isaretleri: Acil cikis yollar, ilkyardim veya
kurtarma ile ilgili bilgi veren isaretlerdir.

*Dikddrtgen veya kare biciminde,

* Yesili zemin Uizerine beyaz piktogram, (yesili
kisimlar isaret alaninin en az % 50'sini
kapsayacaktir)




ISYERLERINDE KULLANILAN ISG ISARETLERI

e Yanginla Miicadele Isaretleri: Yangin ekipmanlarinin yerini gésteren
isaretlerdir.

*Dikddrtgen veya kare biciminde,

e Kirmizi zemin Uzerine beyaz piktogram, (kirmizi
kisimlar isaret alaninin en az % 50'sini
kapsayacaktir)




ISYERLERINDE KULLANILAN ISG ISARETLERI

» Engeller ve Tehlikeli Yerlerde Kullanilan Isaretler:

=  -Engellere carpma, disme ya da nesnelerin diisme tehlikesinin bulundugu vyerler; isletme
tesisleri icinde iscilerin calismalari esnasinda dolastiklari bolgelerde, birbirini takip eden
sari ve siyah ya da kirmizi ve beyaz renk seritleriyle isaretlenecektir.

= - Isaretlerin boyutu engelin veya tehlikeli bélgenin biiyiikligu ile orantili olacaktir.

= - Sari-siyah ya da kirmizi —beyaz seritler yaklasik 45 derecelik aciyla ayni buyuklikte
boyanacaktir.

» Bunlarin disinda sesli, 1sikl ve elle haberlesmeyi saglayan isaret
sistemleri mevcuttur.
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Amaan neymis Is givenligi

is glivenligi yaa kurallarinin
eskiden is hepsine
glivenligi mi uyacagim
vardi. Canim | cunkd onlar
sikkin zaten benim sag
aksam olsa da salim eve geri
eve gitsem. donebilmem

A~ icin konulmus

4 ::‘\ kurallar
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Siz VE SEVDIKLERINIZ iCIN iS GUVENLIGI BIR AYNADIR.
=51



Biitin is giivenligi kurallarina uydum
Ooff ayagim § Ve sag salim evime geri donebildim
KESKE
uysaydim ig
guvenligi
kurallarina

Siz ONA NASIL BAKARSANIZ, O DA SIZE OYLE BAKAR!!!




: N\MQALI$IYORUZ - HAYATTA KALMAK

AMACIMIZ NE

-

IMKANLARIMIZ DAHILINDE
AILEMIZIN, KENDIMIZIN
BEKLENTILERINI KARSILAMAK
ONLARA DAHA IYI BIR YASAM
SAGLAMAK

TEMEL IHTIYACLARIMIZI
KARSILAMAK




g QAMAZSAK NE OLUR - HAYATTA KALAMAYIZ

AILEMIZIN, KENDIMIZIN
BEKLENTILERINI KARSILIYAMAYZ
ONLARA DAHA IYI BIR YASAM
SAGLAYAMAYIZ

TEMEL IHTIYACLARIMIZI




YASLILIKTAN DOLAYI IS YAPABILME
GUCUMUZU YITIRDIGIMiZ ZAMAN
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IS YAPABILME GUCUMUZU ETKILEYECEK
KADAR SAKATLANDIGIMIZ ZAMAN



NETICEDE..

» Insanlar para kazanmak icin énce

sagliklarini, sonra da sagliklarin1 kazanmak
icin paralarint HARCARLAR... (Von Getty)







‘KESKE’

DEMEMEK ICIN
ONLEMINI AL !




LEYLA AKKAYA
Is Sagligi ve Giivenligi
Mihendisi



